
Ciaspolata Notturna Appennino Modenese
24-25 FEBBRAIO 2024

L’escursione si sviluppa nel cuore dell’Appenino modenese e del Parco del Frignano su sentieri classici ed
estremamente apprezzati sia per le escursioni estive che per quelle invernali. Aggiungiamo il tocco di magia del
tramonto visto dal crinale, il sorgere della luna piena ad illuminare i nostri passi e infine il bagno di colori riflessi sulla
neve che speriamo arrivi a coprire i nostri sentieri e stradelli.

DESCRIZIONE DELLE ESCURSIONI

SABATO 24: Cima Tauffi
Sentieri: CAI 445, 425,00, 417
Partenza: Capanno Tassoni (1370m) 
Arrivo: Rifugio Spigolino (1370m) 
Dislivello: 550m
Distanza: 10 km
Tempi: 5 ore, pause escluse
Difficoltà: EAI-D
Il sentiero parte leggermente in discesa su stradello segnato (CAI 
445) verso località Serinaldo per poi salire fino al bivio con il 
sentiero CAI 425 che imbocchiamo fino al crinale, dove 
raggiungiamo la Cima Tauffi (1798m). Il rientro, prima sul crinale 
lungo lo 00 fino al Colle dell’Acqua Marcia poi in discesa sul 
sentiero CAI 417 ci porta al Rifugio Spigolino dove è prevista la 
cena ed il pernottamento.

DOMENICA 25: Croce Arcana , Monte 
Spigolino
Sentieri: CAI 415, 00, 411, 445
Partenza: Rifugio Spigolino (1370m) 
Arrivo: Rifugio Spigolino (1370m) 
Dislivello: 700m
Distanza: 14 km
Tempi: 7 ore pause escluse
Difficoltà: EAI-D

Si parte in salita su stradello (CAI 415) verso il Passo Croce Arcana (1700m). 
Proseguiamo sul crinale (00) verso il Monte Spigolino (1827m) e fino al 
passo della Calanca (1732). Per il rientro torniamo sul sentiero dell’andata 
fino al bivio con il sentiero CAI 411 che imbocchiamo per arrivare sullo 
stradello CAI 425 fino al Rifugio.



EQUIPAGGIAMENTO: Scarponi da trekking e abbigliamento adeguati alla stagione e all’ambiente, luce frontale, 
consigliati bastoncini da trekking. 
Obbligatori ciaspole, Kit per autosoccorso in valanga e ramponi; è possibile noleggiare tali dotazioni presso la sede CAI 
Faenza, prenotandole al momento dell’iscrizione all’escursione. Per il ritiro necessita passare i giorni prima dell’uscita, 
presso la sede, pagando il corrispettivo previsto per il noleggio. Eventuali problematiche o dubbi sui materiali e sulla 
logistica per il ritiro, vanno evidenziate all’accompagnatore prima dell’uscita, per valutare e prendere accordi.
Per l’alloggio: sacco lenzuolo.

ALLOGGIO: rifugio con camerate miste e bagni condivisi.

PASTI: pranzi al sacco;  mezza pensione in rifugio. 
Il rientro dall’escursione notturna è previsto tra le 20 e le 21; il rifugio ha dato disponibilità a servire un pasto caldo 
nonostante l’orario inusuale ma si richiede che eventuali problematiche o modifiche siano stabilite prima perchè la 
cucina sarà in chiusura. Il menù di massima proposto è questo: cena con zuppa e tagliere di affettati e formaggi più 
vino della casa dolce e caffè.

TRASPORTO: mezzi propri, partenza da Piazzale Pancrazi alle ore 12.00. Il rimborso per chi mette a disposizione l’auto, 
viene gestito come da regolamento sezionale.

ISCRIZIONI da giovedì 18 gennaio alle ore 21.00 fino ad esaurimento posti; caparra di 30 euro.

PARTECIPANTI numero massimo: 16.
Le prime due settimane di iscrizioni sono dedicate esclusivamente ai soci della Sezione di Faenza, verranno considerate 
solo le prenotazioni personali o telefoniche col relativo pagamento della caparra; ogni partecipante potrà iscrivere un 
massimo di due persone, oltre a se. Allo scadere delle due settimane le iscrizioni saranno aperte anche ai soci di altre 
sezioni, sempre con le stesse regole: pagamento della caparra e una persona può iscriverne massimo tre.

ACCOMPAGNATORI: Sportellli Alessandro (3474792623), 
Solaroli Maurizio (3398121149).
Contattare gli accompagnatori per informazioni o chiarimenti.

ATTENZIONE: Il programma non è da considerarsi definitivo. 
L’accompagnatore in base alle condizioni nivo-metereologoche e alle condizioni del gruppo si riserva di modificare in 
qualsiasi momento i percorsi stabiliti. La zona è ricca di sentieri ed alternative anche nel fondo valle se i crinali 
risultassero non idonei. Le alternative verranno valutate sia nei giorni precedenti all’uscita sia durante le escursioni 
stesse in modo da garantire la sicurezza dei partecipanti.


